
 

 
 

VOLEBNÍ AKADEMIE ŽEN 2 
 

Mediální komunikace a vztahy s novináři 
 

21. - 22. listopadu 2025, OREA hotel Arigone, Olomouc 
 

 
Pátek 21. listopadu 2025 
 
12:30 – 13:30 registrace, ubytování, oběd v hotelu (od 12:30 hod.) 
 
13:30 – 14:30 zahájení, představení programu, vzájemné seznámení účastnic 
 
14:30 – 17:00 Iva Petrusová, tisková mluvčí KDU-ČSL: Jak na efektivní vztahy s médii 

praktické nástroje a postupy spolupráce s novináři  
a zajišťování publicity v politice,  
praktické ukázky, diskuse 
 

15:30-16:00 coffee break 
 
17:00 – 19:00 osobní program, prohlídka Olomouce 
 
19:00 – 21:00 společná večeře s hostem (bude potvrzeno) 
 
 
 
Sobota 22. listopadu 2025 
 
9:00 – 11:00 Vendula Edith Vahalíková: Ne pocitem, ale rozborem 
 etika v mediích v praxi 
 
11:00 – 13:00 osobní program, oběd v hotelu (ve 12 hod.) 
 
13:00 – 16:30  Ondřej Kubala: Jak prosadit v mediální džungli svoje myšlenky, 

a neztratit přitom tvář 
 mediální a kamerový trénink,  
nácvik reálných situací, hodnocení a zpětná vazba 

 
14:30 – 15:00 coffee break 
 
16:30 – 17:00 slavnostní ukončení: hodnocení, předání certifikátů, foto, odjezd 
 
 

Změna programu vyhrazena. 



 

 
 
 
 
LEKTOŘI: 
 
 
Iva Petrusová: vystudovala politologii na Univerzitě Hradec Králové, kde působila v týmu 
tiskového mluvčího a spravovala sociální sítě katedry. Absolvovala také semestrální studijní 
pobyt v USA. Mediální komunikaci se věnuje dlouhodobě, jelikož v navazujícím studiu 
pokračovala na Univerzitě Karlově, právě v oboru mediální studia. Zkušenosti získala jak v 
soukromém sektoru, tak ve státní správě, kde působila na tiskovém oddělení Ministerstva 
práce a sociálních věcí. Od října 2024 pracuje jako tisková mluvčí KDU-ČSL. 
 
 
 
Vendula Edith Vahalíková: po maturitě vstoupila do kláštera k Františkánkám Marie 
Immaculaty. Během formace rozlišila, že tam není její místo a po osmi letech odešla. 
Vystudovala studijní program Etika a kultura v mediální komunikaci na Cyrilometodějské 
teologické fakultě Univerzity Palackého v Olomouci. Médiím se věnuje především prakticky. 
Už čtvrtým rokem vytváří podcast Na okraji, natáčí videa, spravuje sociální sítě a webové 
stránky. 
 
 
 
Ondřej Kubala: novinář týdeníku Euro, autor podcastů pro on-line deník Zdopravy.cz 
a moderátor rádia Frekvece 1. Je také vysokoškolským učitelem, který učí studenty mediální 
komunikaci (dříve Vysoká škola ekonomická v Praze, dnes Fakulta dopravní ČVUT v Praze). 
Svou profesní dráhu začínal při studiu na vysoké škole jako ekonomický redaktor 
Radioužurnálu, pak působil řadu let v oblasti PR a krizové komunikace. Jako tiskový mluvčí 
Českých drah se stal v roce 2009 v anketě Mluvčí roku nejlepším tiskovým mluvčím v České 
republice a získal i speciální ocenění za komunikaci železničního neštěstí ve Studénce v roce 
2008. Marketingovou a PR branži nakonec opustil, dnes se věnuje především novinářské 
profesi, mediálnímu poradenství a mediálním tréninkům.  
 
 
 


